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Porin Salibandykarhut ] Kausikirja 2003 - 2004

RETCO OY

Tervehdys lukija!

ETCO

welding products

Kadessasi on Karhujen kauden 2003-2004 kausi-

Ojantie 36, FIN-28130 PORIL, FINLAND ;ulk.?usu. Téss’é kausuu.lkalsussa esitellaan tarkemmin mies-
Puhelin +358(0)2 6341 900, Faksi +358(0)2 6341 949 B e o U gl
Email: retco@retco.fi, www.retco.fi Karhuilla on télla kaudella edustusta melkein kaikissa
jukka.setala@retco.fi juniori-ikdluokissa. Pelaajien maara on viime kauteen ndhden

pysynyt ldhestulkoon samana. Télld hetkella emme pysty
laajentamaan joukkuemaaraa. Taman sanelee valmentajien
ja taustahenkiliden vahyys. Tulevaisuutta varten olisikin
hyvé, jos saisimme lisda vapaaehtoisia toimiin mukaan, jotta
voisimme tarjota lapsille/nuorille mahdollisuuden harrastaa

salibandya.

Kaikkia innokkaita olemme pyrkineet kouluttamaan
SA l AKUNNAN seuran siséisilld seké salibandyliiton koulutuksilla. Meilld on
télla hetkelld kaksi huippuvalmentajatutkinnon suorittanutta

AUTOKATSASTUS OY ja muutama taso |l:n valmentajatutkinnon lapi kdynytta

valmentajaa. Useat seuran valmentajista ovat myéjskin suorit-

taneet I-tason kursseja. Myds muita tehtdvia varten pyrimme
56 %dqamo kouluttamaan, mikali se on mahdollista.
PUINNINTIE 12. 28360 PORI Viime kaudella Karhuista paasi muutamia pelaajia alue-
Puh. (02) 529 9é50 Eax (02) 529 9951 joukkueisiin. Tulevaisuudessa tarkoituksemme on saada lisaa

pelaajia aluejoukkueisiin ja sitd kautta heilld on mahdollisuus
paasta maajoukkueisiin. Tama vaatii laadukasta valmennus-
ta, mutta myds pelaajien omaa halua ja tahtoa harjoitella ja
kehittyd. Kenestékaan ei tule huippua pelkilla seuran jérjesta-
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Kausikirja 2003 - 2004

milla vuoroilla. Lihashuollon ja kunnon hankkiminen omalla
ajalla yleensa jaa pelaaijilta suorittamatta.
Huippupelien seuraaminen kehittds pelisilmaé. Porissa
ei télld kaudella pelata liigaa. Sen takia kannattaisi kdyda
seuraamassa Karhujen miesten ja naisten edustusjoukkei-

den peleja, koska nama joukkueet pyrkivét liikkkuvaan peliin
ja tekevat asiat jo niin kuin tehdadan monessa liigaseurassa.

Toivotan onnea kaikille pelikauteen ja kannustakaa

suosikkinne voittoon.

Esa Jalonen

KANKAANPAAN
SATALOMAT  MATKATOIMISTO
Pohjoiskauppatori 3, Pori Kuninkaanlahteenkatu 4, Kp&é
ark, 9-17, a 10-13 ark. 917, la 10-13 puhmyynti
L.  Puh (02) 6347 400 Puh (02) 6347 450
b satalomat@port lournes.fi Kankaanpaan paa tourmse fi
b e gatalomat. i W, [ imiston.fi

TAKSI AHTI MATTILA

Laadukasta kuljetusta ajanmukaisella autolla

lahelle ja kauas

S +35840 548 8066

Nuorten SM-sarja
otte]uohjelma 2003 - 2004

Ke15.10

To 23.10.
Su 26.10.

La15.11.

Su23.11.

di20 kL,
Su7.12.

La10.1.

Su25.1.

Keagi.

La7.2.
Ke 18.2.
Su 22.2.
La 6.3.

klo 18.15
klo 19.30
klo 10.00
klo 14.00
klo 12.00
klo 18.45
klo 14.00
klo 18.30
klo 18.00

Ko 18.15

klo 12.30
klo18.15
klo 14.00
klo 18.30

Karhut - FBC Turku
Gunners - Karhut (Tampere)
Karhut - OLS

Karhut - Oilers

llves - Karhut (Tampere)
Classic - Karhut (Tampere)
Karhut - SSV s=o k.8
FBC Turku - Karhut (Turku)
OLS - Karhut (Oulu)
Karhut - Gunners

Oilers - Karhut (Espoo)
Karhut - Classic

Karhut - llves

SSV - Karhut (Helsinki)
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Naisten | divisioonan,

lohko 3:n joukkueet

AFC Campus (Turku)
FBC Turku (Turku)
HIBK(Maarianhamina)
IKA (Turku)

Karhut (Pori)

PE Aland (Maarianhamina)
Salba (Rauma)

TPS (Turku)

Kausikirja 2003 - 2004

Naisten turnaukset

Naiset 1.divisioona
18.10.2003 Rauma
8.11.2003 Turku
29.11.2003 Maarianhamina
14.12.2003 Turku
Kevaéan pelit tiedetdan alkusarjan jilkeen.

e Atytst SM
5.10.2003 Ulvila
19.10.2003 Tampere
1.11.2003 Huittinen
30.11.2003 Turku
11.1.2004 Turku
24.1.2004 Nurmijarvi
29.2.2004 Helsinki

Naisten | clivisionan

] oukkue

SOk W =

8
10
X
12
13
14
16
18
19
33
35

61 -

69
77
81
93

Valmentajat:

Laura Andersson, mv.
Hanna-Mari Koskinen
Milla Ranne

Hanna Akola
Charlotta Andersson
Eveliina Multisilta
Susanna Jokela

Taina Rantavalli

Katja Pessi

Tuulia Nieminen
Saara Hannus

Piia Peltomaki
Hanna-Maija Salminen
Anu-Mari Kaukovalta
Terja Lepistd

Tiia Mattila

Heidi Helin

Heidi Maaniittu, mv.
Jenna Vikkula

Sanna Suominen
Jenny Mottonen
Annu Friman

Tuomas Maki-Ontto
Toni Mattila
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Torvehdvs! FEEele
ervehdys. =233 &
£zxm3 <
cC o @32
Kevailla 2003 tapahtui kahden naissalibandyjoukkueen =] = gr o :
yhdistyminen, kun SBS Porin naisten joukkue lopetti toimintan- fﬁ_ gti §__ 9,? 2
sa ja pelaajat siirtyivat Karhuihin. Samalla SBS Porin naisten 1. -0 ; o<
divisioonan sarjapaikka siirtyi Salibandykarhuille. N&in ollen = §—| =3 g i:;’_
Karhut nousivat sarjaporrasta ylemmis edelliskaudesta. Jouk- § = == :3’193_
kueen kesatreenit alkoivat jo toukokuun puolessa vilissé ja > § § @ :<:
treenejd oli parhaillaan neljd kertaa viikossa. Kolmessa kuukau- QST 52 K% =
dessa joukkueen fyysinen kunto nousi silmissé ja odotukset = ?%%.f_ ®
tulevaa kautta ajatellen alkoivat nousta. Lo o< g
Saliharjoittelu tuli mukaan heindkuun lopussa. Alussa s 2 3 Cgs B o
pallotuntuma oli monelta kadoksissa, mutta aktiivinen harjoi- ?}, 2 gr ‘_Z ;<_ g
tuksissa kaynti palautti monelle pallon kasittelytaidot takaisin. 5 EE’, - g-_u
Ryhmiilta alkoi I6ytya yhteisty6henked ja alkukauden muutamat gs = 93339’ =
harjoituspelit menivat melko mukavasti. Kauden tavoitteiksi ® xc3 Zc
; e : e T £ 3SSe=
valmennusjohto asetti pddsemisen Suomen Cupin jatko- 5 %€ %
kierroksille seka 1. divisioonassa pagsyn ylempaén jatkosarjaan. = Bt =) =
Kausi lahti liikkeelle harmittavalla putoamisella Suomen g g = § %
Cupista. Varsinaisen 1. divisioonan sarja-avaus tapahtui Rau- Et @ o P
malla, josta vastaan tuli liigasta tippunut PE Aland. Tiukan §§ g é é
taiston jalkeen loppunumerot olivat tasan 1-1. Seuraavassa TS § =ReT
turnauksessa tuli voitto ja tappio. Néin ollen tavoite on edelleen 2 DER §=
saavutettavissa. Muutamat loukkaantumiset ovat hiirinneet TS o %— @
joukkuetta ja paras teréd on ollut silloin téll6in kadoksissa. § P ES T
Joukkue on kuitenkin nayttényt osaavansa ja haluavansa voittaa E'_%'g T §
pelejd, joten katsomme tulevaisuuteen luottavaisin mielin. & & el
288 =
Terveisin, 368 %3

S nE3

Toni Mattila Ej? § .

.

joulzleueenjol'l’caja ja valmentaja
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Miesten II divisionan otteluo}ljelma i Miesten II divisioonan,

2003 - 2004 n lohko 3:n joukkueet
La11.10.  klo 16.00 SC Hextall — Karhut (Turku) ‘ AFC Campus (Turku)
La18.10. klo 16.00 Karhut — SBS Rupu Karhut (Pori)
T030.10. klo 19.00 AFC Campus — Karhut (Turku) NaSSe (Naantali)
La1.11. klo 16.00 Karhut — SC Sonics Ruoska (Paimio)
La8.11. klo 12.30 Salpa ~ Karhut (Salo) ‘ Salpa (Salo)
Pe14.11. klo 18.30 TuWe — Karhut (Turku) SBS Rupu (Huittinen)
Su23.11. klo14.00 Karhut - Ruoska SC Hextall (Kemid)
La29.11.  klo17.00 USB — Karhut (Uusikaupunki) SC Sonics (Turku)
Pe5.12.  klo 16.00 Karhut — Nasse TuWe (Turku)
Su11.01 klo 16.30 Karhut — SC Hextall USB (Uusikaupunki)

laiZl. klo 16.00 SBS RuPu — Karhut (Huittinen)
Ti27.1, klo 20.00 SC Sonics — Karhut (Turku)
T029.1.  klo 19.00 Karhut — AFC Campus

Su 8.2. klo 14.00 Karhut — Salpa

La142. Kklo16.00 Karhut-TuWe

La21.2. klo17.00 Ruoska — Karhut (Paimio)
la28.2. klo16.00 Karhut- USB

La 6.3. klo 13.00 Nasse — Karhut (Naantali)

- KOTIOTTELUT PELATAAN PORIN URHEILUTALOSSA ﬁ mNSIl'vnno 0'

LIPPUJEN HINNAT

- aikuiset 3 euroa == KONEIDEN JA LAITTEIDEN VALMISTUS,
- lapset (12 — 15) 1,5 euroa ﬂ ==es HYDRAULISYLINTERIT JA -JARJESTELMAT
- eldkeldiset, varusmiehet, opiskelijat 2 euroa l - ALIHANKINTAKONEISTUKSET

Palokunnanpuistokatu 40, 28130 PORI
Puh. (02) 634 5500, fax (02) 634 5511
info@lansihydro.fi, www.lansihydro fi
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Miesten II divisioonan joulzleue

Pelaajat Ika
1 Salmi Kalle 16 v.
3 Paajanen Petri A 26 v.
4 Aho Juuso 21 v.
5 Leppijoki Tony 23 v.
6 Mattila Ville 22 v.
7 Partanen Esa 22\,

8 Romu Markus 23 v.
9 Krannila Kristian 20 v.
12 HaapalaTero C 24v.

13 Kujansuu Janne 24 v.
14 Kangas Kristo 19w.
17 Katila Hannu 23 v.

19 Toivola Tommi 20 v.
21 Lantinen Miikka 19v.
25 Antila Lauri A 23 .
29 Collander Tomi 23 v.
30 Saha Kari 24 v.
44 Rantanen Jonne 28 v.
67 Nylund Pekka 22 v.
69 Nurmisto Oskari 22 v.
77 Hamalainen Tero 21 v.
80 Heikkila Mika 29v.

81 Sademaa Jani 25'v.
93 Pakkanen Kari 21 v.
96 Vienola Teijo 20 v.

Pelipaikka

maalivahti
puolustaja
puolustaja
puolustaja
puolustaja
puolustaja
hyokkadgja
hyokkadaja
puolustaja
hyokkasja
puolustaja
hyokkasja
hyokkaaja
hyokkaaja
hyokkaaja
maalivahti
maalivahti
hyokkaaja
hyokkaaja
puolustaja
hyokkaaja
hyokkéaaja
hyokkagja
hyokkaaja
hyokkadaja

Kausi 2002 - 2003

Karhut C-87

KankSB
Karhut A
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut A
Karhut
Karhut
Karhut A
Karhut
Karhut A
Karhut A
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut
Karhut A
Haist
Karhut
SBS-Pori A
Karhut A

Valmentajat: Jalonen Esa, Kujansuu Juha—Petri ja Oinaanoja Asmo

Tilastot: Wallin Petri

a||IA eimey el nuuel ejaey ‘(‘wjea) owsy eloueeul() ‘1wo | 1apuefjo) ‘049 | ejedee

‘uey| eyes ‘(‘wiea) ad-eyn( nnsuelny| ‘olia | ejouaip ‘Auo | njolidda ‘espjii usunue 'seaypy

(‘wyea) uauoje( es] el 010 | usuigjewep
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ejiuuesy| ‘osiy seduey| ‘ue| eewapes ‘exd9d PUnAN ‘eI e|dPIoH ‘@uue( nnsuelny| "seAy|A

Kausikirja 2003 - 2004
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Miesten eclustusj oukkue matkalla
tavoitteeseen

Salibandyn kuten muidenkin “talvilajien” sarjat ovat jo tiydessi
vauhdissa. Pieni osa kaudestakin on jo takana, jonka perusteella voi-
daankin jo osaltaan arvioida valmistautumisen onnistumista. Toki
taytyy muistaa se, ettd kausi on pitké ja vaativa ja toita pitaa tehds lapi
koko kauden. Lopullinen totuus tiedetén vasta ensi keviina.

Viime kausi jatti monelle meille varmaan jotakin hampaan koloon.
Tavoite nousukarsinnoista jai pienimmén mahdollisen eron paahan ja
sellainen asia jos mikd harmittaa eniten. Toisaalta ei pelkkaa pahaa,
ettei jotain hyvaakin. Néin jalkikdteen on asiasta helpompi [6ytas
positiivisiakin puolia ja yksi sellainen on ainakin se, etté nuorelle
joukkueelle tallainen kokemus tuo liséa henkistd vahvuutta ja toivo-
taan, ettd se nakyy talla kaudella oikean tyyppisend asennoitumisena
jokaista vastustajaa kohtaan.

Hyvén joukkueen yhtené kriteerini ovat tasaiset peliesitykset.
Tasaisen peliesityksen perustana taas on kyky pelata “omaa” pelia
vastustajasta riippumatta. Mitd se “oma” peli sitten on? Se on sité, etti
jokainen pelaaja tietdd paikkansa osana sitd ennalta harjoiteltua ja

sovittua systeemid mita joukkueena toteutetaan. Paino sanalla joukkue.

Pelit voitetaan aina joukkueena, vaikka yksilot maalit tekevitkin.

Harjoittelu téhan kauteen aloitettiin huhtikuussa ja toitd perustan
rakentamiselle tehtiin koko kesa ja alkusyksy. Harjoituspelit ja osallis-
tuminen Suomen Cupiin toivat rutiinin pelamiseen ennen sarjan alkua
ja jo pelattujen pelien perusteella voidaan todeta, etti valmistautumi-
nen on sujunut hyvin. Tété kirjoittaessani on jo selvad, ettd Karhut on
selvinnyt Cupissa pikku finaaliin asti miké on erinomainen saavutus. Ja
putoaminenkin Cupista tapahtui saappaat tukevasti jalassa liigajouk-
kue Hifk:ta vastaan 5-6 jatkoajalla. Se osoitti, etté joukkue on taitava ja
pystyva aina niin halutessaan.

Kausikirja 2003 - 2004

Taksi kaudeksi joukkue asetti itselleen kunniakkaan ja kovan
tavoitteen. Péagsysta nousukarsintoihin taistellaan ja siind taistelussa
jokaikinen sarjapeli ja —piste on tirked. Ottaen huomioon sen, etti
joukkueen runko on pysynyt ennallaan viime kaudesta ja sen kuinka
hyvin valmistautuminen on sujunut voidaan todeta, etté tavoite on
vahintdankin realistinen. Yhtaan vastustajia aliarvioimatta uskonkin,
ettéd yksi pahimmista vastustajistamme matkalla tavoitteeseen on
Karhut itse. Se kuinka pystymme séilyttdméan oman tasomme pelisté
toiseen ja kuinka asennoitumisemme jokaiseen peliin ja vastustajaan
onnistuu, tulee olemaan ratkaiseva tekija. Mutta uskon, etti Karhujen
Waterloo on kéyty jo viime kaudella ja tilld kaudella karsintoihin men-
néaan!

Menestyksellisti salibandykautta kaikille!

Terveisin

Asmo Oinaanoja

valmenta ja

SUOMEN MATKATOIMISTO
www.smifi
Varaukset puh. 010 826 4311, mo-pe 9 - 17
PORI Galten-Kallelonkatu 8, pori@smi.§
Puhelinmyynii 010 826 8000, ma~pe 819,10 10~ 15

9
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Karhu jen ottelut,
kausi 2002 — 2003 II div.

K - \%
Karhut - Nasse 2-3 4-5
- TuWe 3-1 4-2
- SB Rauma 2-2 4-7
- SBS Wirmo 4-1 0-7
- Lasa 8-5 10-4
- Salpa 3-2 5-4
- Ruoska 7-1 2-2
- SB Pori ll 5-4 7-3
- SC Hextall 6-1 8-0
- AFC Campus 3-2 2-0
s B = Miesten 11 CllV,
Rahaa suuriin sarj ataulukko 2002 = 2003 lohko 3
ja pieniin hankintoihin. |
SBS Wirmo 2015 1 4 111-55 31
Kun tarvitset rahoitusta auton vaihtoon, remonttiin tai ko- Nasse 2014 2 4 71 - 65 30
din hankintoihin,osuuspankin luotto on turvallinen ratkaisu. Karhut 2014 2 4 89— 56 30
Tule kysymédn eri vaihtoehdoista tai pyydéd lainatar- SC Hextall 208 4 8§ 91 - 93 20
jous: porin.seudun@osuuspankki.fi. Lisdtietoa I6yddt Ruoska 209 2 9 79— 73 20
internetistd. www.osuuspanikli.fi TuWe 209 2 9 80— 72 20
Salpa 209 1 10 88- 85 19
PORIN SEUDUN AFC Campus 208 2 10 85— 65 18
OSUUSPAN KK' SB-Rauma 207 112 76-109 15
LaSa 205 2 13 91-116 12
SB Pori 202 117 62-134 5
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Pisteporssi,
IT div., lohko 3 | M.K. PERAMAKI OY
1. Haapanala Samuli, SBS Wirmo 15+ 26 = 41 | on TERASTA
2. Vuorela Jarno, SBS Wirmo 13+26=239 1,
3. Jani Lindgren, SC Hextall 24+11=35 O Terislevyt -
4. Lannisto Jarmo, SBS Wirmo 23+ 9=32 O Putkipalkit Kyréldistentie 43
5. Jantti Janne, SB Rauma 25+ 5=230 | O Putket, palkit, akselit Puh. (02) 635 3731
9. Katila Hannu, Karhut 16+ 9=25 0 RST-levyt, -putket Fax. (02) 635 6380
12. Kujansuu Janne, Karhut 7+16=23
22. Antila Lauri, Karhut 10+ 7=17 -
39. Pakkanen Kari, SB Pori 9+ 5=14 ‘ N v
48. Sademaa Jani, Karhut 5+ 8=13 CHRYSLER-HUOLTO
56. Rantala Sami, Karhut 9+ 2=11
58. Romu Markus, Karhut 6+ 5=11
73. Krannila Kristian, Karhut 6+ 2=28
AUTOKORJAAMO

i
Nosto/ | [ | HELMENTIEN AUTO Oy
Ojantie 30, 28130 PORI, puh. 02-635 6643

Suomessa kehitetty ja valmistettu nostolava-auto

www.nostolift.fi Auro - |
KROMAUS paivysTys Il

, Puh. 0440 590 696™

K" setOla Ky Kori Virtonen 040-861 9050 =
H"”haUKant'e 9 ” L(”]ﬁ?(fw(’e?]f()?fo&s9o 696 H k k"}é.
puh. (02) 639 4835 fox 02,3708 28430 PR W




NOKIA
=100

Selked naytté ja
néppaimisto ¢ help-
po kayttad e hera-
tys ja muistutukset
Valmistajan sh. 150
euroa. Kysy péivan
tarjous
Teleringista!

NOKIA
5100

Suorituskyvyn
muokkaama

Roiske-, poly- ja kol-
husuOJattu * ajanot-
to ® varinaytto ¢ FM-
radio ® HF-kaiutin ja
taskulamppu
Valmistajan sh. 290
euroa. Kysy paivin
tarjous

Teleringista!

Pori
Antinkatu 15,

p. 02040 74621
ele’ o
la 9-14 sonera

Oikea paikka.
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